
Применение: A T S

Состав: Laurel Leaf, Eucalyptus Leaf, Peppermint 
Plant, Melaleuca Leaf, Lemon Peel, Cardamom Seed, 
Ravintsara Leaf, Ravensara Leaf essential oils. 

Описание аромата: Мятный, свежий, воздушный

ОСНОВНЫЕ ПРЕИМУЩЕСТВА

•	 Помогает настроиться на легкий сон.

•	 Создает уютную атмосферу для дома.

•	 Способствует свежему и легкому дыханию во 
время тренировок или прогулок на улице.

       dōTERRA Breathe®

Респираторная смесь 
масел 15 мл 

dōTERRA Breathe®

ОПИСАНИЕ ПРОДУКТА 
doTERRA Breathe - уникальная смесь эфирных масел, 
включающая масла лавра, мяты перечной, эвкалипта, 
чайного дерева, лимона, кардамона, коричника 
камфорного и равенсары. doTERRA Breathe можно 
наносить местно на грудь, спину или стопы, а также 
распылять в ночное время для расслабления и 
полноценного сна.

ИНГРЕДИЕНТЫ  
Эфирные масла из листьев лавра, листьев эвкалипта, 
мяты перечной, листьев чайного дерева, кожуры лимона, 
семян кардамона, листьев равенсары, листьев 
коричника камфорного.

ПРИМЕНЕНИЕ
•	Для защиты от негативного воздействия окружающей 

среды распылять, вдыхать непосредственно из 
ладоней или втирать в грудь или ступни.

•	Используйте при нахождении на улице и в прохладных 
помещениях для лучшей защиты организма от 
сквозняков

•	Распылите в спальне для создания спокойной 
атмосферы для отдыха.

СПОСОБЫ ПРИМЕНЕНИЯ 
Распыление: Капните три-четыре капли масла в ваш 
любимый диффузор.

Наружное применение: Нанесите одну или две капли 
масла на выбранный участок кожи. Разбавьте во 
фракционированном кокосовом масле doTERRA, чтобы 
снизить риск кожной реакции. См. дополнительные меры 
предосторожности ниже.

МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ 
Возможна кожная реакция. Хранить в недоступном для 
детей месте. Беременным, кормящим и людям, 
находящимся под наблюдением врача, необходимо 
проконсультироваться со своим лечащим врачом. 
Избегайте попадания в глаза, уши и на чувствительные 
участки кожи. После нанесения масла избегайте 

Респираторная смесь масел  15 мл
СТРАНИЦА ИНФОРМАЦИИ О ПРОДУКТЕ
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